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Din férehild pa natet

Arbetsuppgift studie — och yrkesvagledare

Namn "Enskild vagledning”

Arskurs

Kurs/Moment Vagledningssamtal

Mal Att satta igang en vagledningsprocess

Syfte Att inspirera, informera, vidga perspektiv, vagleda &
stddja eleven i sin valprocess infér gymnasievalet.

Tidsatgang 1 - 4 samtal

Anvand YRMiS-filmerna, www.yrmis.se, for att vidga perspektiven, for att
synliggora mdjliga alternativ. Har ser eleven och studie- och yrkesvéagledaren
filmerna som ett underlag for att starta en vagledningsprocess.

Eleven och studie- och yrkesvéagledaren ser en eller flera filmer tillsammans for
att sedan samtala om dessa.

Eleven kan ocksa fa till uppgift att sjalv se en eller flera filmer antingen i
skolan beroende av datortillgdng, i hemmet eller pa annan plats.

Samtal — efter att man har tittat pa filmen/filmerna

Beratta om vad du sett.

Larde du dig nagot nytt?

FoOrsok att formulera/skriva ner vad som kanns viktigast for dig nér du ska valja yrke
eller utbildning. T ex jag vill f& en yrkesutbildning, jag vill ga en bred utbildning sa att

jag kan valja senare, jag vill ga pa den skolan mina klasskamrater valjer, jag vill
tjana mycket pengar o s v.

Vill du soka efter mer information om ett yrke eller nagon utbildning och vagen dit?

Ska vi géra en handlingsplan for hur du ska na dina mal?
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